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 واسط

 

 الخلاصة

فمز اٌذَ اٌجذز الاث١ط اٌّزٛسػ اٚ اٌضلاس١ّ١ب ٘ٛ أدذ اِزاض اٌذَ اٌٛراص١خ ٚ٘ٛ ِٕزشز فٟ ج١ّغ أذبء اٌؼبٌُ 

ٌٚىٓ ثٕسجخ ػب١ٌخ فٟ اٌذٚي اٌّطٍخ ػٍٝ اٌجذز الاث١ط اٌّزٛسػ ٌذٌه سّٟ ثفمز دَ اٌجذز الاث١ط اٌّزٛسػ 
i
. 

 4112 1\١ّ1ب فٟ ِذبفظخ ٚاسػ ٌٍفززح ِٓ اجز٠ذ ٘ذٖ الإدصبئ١خ  ػٍٝ اٌّزظٝ اٌّزاجؼ١ٓ ٌّزوش اٌضلاس١

 4112\ 14 \11اٌٝ 

إٌسجخ ث١ّٕب   35.15اْ ٔسجخ الاصبثخ ثبلأبس اوضز ِٓ اٌذوٛرد١ش  اْ إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلأبس اٌّصبثخٟ٘ 

ٚ٘ذا ٠طبثك ِٕظّخ اٌصذخ اٌؼب١ٌّخ د١ش اْ الأبس اوضز ػزظخ ٌلاصبثخ  21.14اٌّئ٠ٛخ ٌٍذوٛراٌّصبثخ ٟ٘

 اٌذوٛر.اوضز ِٓ 

د١ش  ١ٍ٠Oٗ صٕف اٌذَ ٔٛع  14.31فٟ اٌذوٛر ٚاٌزٟ ف١ٙب إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاصبثخ  Bاْ فص١ٍخ اٌذَ ٔٛع 

د١ش ثٍغذ الاصبثخ  اوضز اصبثخ فٟ الأبس Oث١ّٕب فص١ٍخ اٌذَ ٔٛع  11.11ثٍغذ إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاصبثخ 

ظٙز فٟ اٌذراسخ اٌزٟ اجز٠ذ فٟ ِسزشفٝ ٚ٘ذٖ اٌزٕبئج رزّبشٝ اٌٝ دذ ِب ِغ ِب  .١ٍ٠Bٗ صٕف اٌذَ  13.43

 ii٘ٛ إٌٛع اٌسبئذ ٌذٜ ِزظٝ اٌضلاس١ّ١ب. Oاثٓ اٌجٍذٞ ٌلاغفبي فٟ ثغذاد د١ش وبٔذ فئخ صٕف اٌذَ ٔٛع 
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 الامراض المزمنة في محافظة واسط دراسة احصائية عن انتشار

 الخلاصة:

الاِزاض اٌّشِٕخ ٟ٘ اِزاض ٠زؼزض ٌٙب الأسبْ ٚرىْٛ ِلاسِخ ٌٗ أٚ رذَٚ غ٠ٛلاً ٚػبدح ِب رىْٛ ٌٙب آصبر 

سٍج١خ ػٍٝ صذخ الأسبْ. ػٕذِب ٠صبة ثٙب اٌشخص فإٔٙب رزطٛر ػٍٝ ِذٜ فززح س١ِٕخ غ٠ٍٛخ د١ش أٔٙب 

ٚرؼزجز فٟ اٌّؼذ٠خ.  ر ثشىً ثطئ ٔسج١بً , ٌذٌه س١ّذ ثبلأِزاض اٌّشِٕخ ٚ وذٌه رسّٝ ثبلأِزاض غ١زرزطٛ

% ِٓ ِجّٛع اٌٛف١بد ٚ رزرجػ اٌش٠بدٖ 41ِمذِخ الاسجبة اٌزئ١س١ٗ ٌٍٛفبح فٟ شزٝ أذبء اٌؼبٌُ ٚرمف ٚراء 

ٌٕشبغ اٌجذٟٔ ٚ اٌؼبداد اٌغذائ١ٗ ثبلاِزاض اٌّشِٕٗ ثبٌزغ١زاد اٌطبرئٗ ػٍٝ اسب١ٌت اٌذ١بٖ ٚ اٌسٍٛن ٚلٍخ ا

 اٌس١ئٗ . 

دٛي الاِزاض اٌّشِٕٗ ١ٌزعخ ِٓ  1/14/4114اخذد الادصبئ١بد ِٓ ِسزشفٝ اٌش٘زاء اٌزؼ١ٍّٟ ثزبر٠خ 

خلاٌٙب س٠بدح ِؼذلاد الاِزاض اٌّشِٕٗ ػٕذ اٌذوٛر اوضز ِٓ الأبس ٚ رشداد ِغ رمذَ اٌؼّز ٚرىْٛ  اٌّجب١ِغ 

 اوضز ػزظٗ ٌلاصبثٗ .ػبَ  23اٌؼّز٠ٗ الاوضز ِٓ 

 

ثر العمر وفترة الحمل في ارتف اع مرض السكر لدى النساء  أ
 الحوامل

٠ؼذ داء اٌسىز ِزظبً ا٠ع١بً ِشِٕبً ٠ٕزج ػٓ ٔمص اٚ أؼذاَ إفزاس ٘زِْٛ الأٔس١ٌٛٓ ِٓ 

رذسسٗ إٌّخفط ٌلأٔس١ٌٛٓ أٚ ولاّ٘ب , ٠سبػذ اٌٙزِْٛ  خلا٠ب  أٚلجً اٌجٕىز٠بص 

ٌىٍٛوٛس اٌذٞ سٛف  ٠ززاوُ ػٕذِب رفمذ خلا٠ب ث١زب ٌٍجٕىز٠بص اٌجسُ ػٍٝ اسزٙلان ا

لذررٙب ػٍٝ إفزاس اٌٙزِْٛ , ِّب ٠عطز اٌى١ٍزبْ ٌٍؼًّ فٛق غبلزّٙب ٌطزح اٌىٍٛوٛس 

اٌّززاوُ فٟ الإدرار , ٠زافمٗ خًٍ فٟ ا٠ط اٌجزٚر١ٕبد ٚاٌشذَٛ ِٚسججبً ٌززاوُ الأجسبَ 

فٟ أدذاس رغ١زاد رزو١ج١خ ٚٚظ١ف١خ فٟ  اٌى١ز١ٔٛخ ٚس٠بدح دّٛظخ اٌذَ , اٌزٟ رزسجت

خلا٠ب اٌجسُ , رٕزج ػٕٙب ِعبػفبد ِشِٕخ وأِزاض اٌمٍت ٚالأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٚإصبثبد 

اٌى١ٍخ اٌزٟ لذ رصً اٌٝ دبٌخ اٌفشً ٚإصبثبد اٌؼ١ٓ , وّب أْ اٌش٠بدح فٟ دّٛظخ اٌذَ 

ٍّٛد اٌجطئٚجفبفٗ لذ رمٛد إٌٝ اٌّٛد , ٌذا ٠ؼذ داء اٌسىز ِٓ الأسجبة اٌزئ١سخ ٌ  


