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 ٔصاسِ انرعهٍى انعانً ٔانثحث انعهًً

 جايعح انرمٍُح انٕسطىان
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حِيمِ بِسْمِ اللَّـهِ  نِ الرَّ ٰـ حْمَ الرَّ  

 

 كَثِيرٍ عَلَى فَضَّلَنَا الذي لِلَّوِ الْحَمْدُ وَقَالاَ عِلْماً وسليمان دَاوُودَ آتَيْنَا وَلَقَدْ

*الْمُؤْمِنِينَ عِبَادِهِ مِّهْ  
 

 صذق الله انعهً انعظٍى

 

51الأٌح  -سٕسج انًُم   
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 أْذي تحثً انًرٕاضع انى يُاسج انعهى ٔسٍذ انخهك

 سسٕل الله يحًذ )صهى الله عهٍّ ٔانّ ٔسهى(

 انى يٍ سعى ٔشمى لٔاَعى تانشاحح ٔانُٓاء إنى سثة ٔجٕدي فً انحٍاج

 انحثٍة {} ٔانذي 

نكَ كم انرجهً ٔالاحرشاو حفضك الله ..... انى انزي لا ًٌم انعطاء انى يٍ حاكد سعادذً تخٍٕط 

 يُسٕجح يٍ لهثٓا انى يٍ عاَد انصعةِ لأصم انى يا اَا فٍّ

 } ٔانذذً {

 انى يٍ ٔلف انى جاَثً ٔيذَ نً ٌذ انًساعذج

 (  و.حٍذس يحًذ حسٍٍ   )

انزي سٓم نً انطشٌك فً كراتح انثحث ٔانى جًٍع اساذزذً فً لسى انثرشٔكًٍٍأٌاخ. ٔاخش 

  دعٕاَا أٌ انحًذ لله سب انعانًٍٍ ٔعهى يحًذ ٔانّ افضم انصلاج ٔاذى انرسهٍى 
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 انخلاصح

 ٠ذخً. اٌظٍجخ اٌغغ١ّبد ِٓ اٌغبصاد ٌزٕظ١ف اٌغجبس ِغّؼبد ِٓ ٔٛع ٘ٛ اٌفبطً الاػظبسٞ 

 فٟ ٠ٚذٚس ػب١ٌخ ثغشػخ اٌؼشػٟ اٌّذخً خلاي ِٓ ِغزّش ثشىً الإػظبس ئٌٝ  اٌٍّٛس اٌٙٛاء

 ِٓ الأصمً اٌغغ١ّبد ئٌمبء ٠زُ. اٌّشوضٞ اٌطشد ٌغٙبص ِشبثٗ ثشىً ٠ؼًّ ئٔٗ. الأعطٛا١ٔخ اٌغشفخ

 الإػظبس ثغذساْ الاؽزىبن ٔز١غخ. اٌّشوضٞ اٌطشد لٛح ثٛاعطخ اٌخبسط ئٌٝ اٌّزغخ اٌؼبدَ غبص

 اٌفظً ؽغشح داخً ؽٍض١ٔٚخ دٚاِخ رزشىً. اٌغبرث١خ رأص١ش رؾذ ٠ٚغمطْٛ اٌغشػخ ٠فمذْٚ ،

 .ِشوض٠خ لٕبح ػجش إٌظ١ف اٌٙٛاء ٠ٚزذفك اٌؾٍضٟٚٔ

 الأداء عانًالاعصاسي  فاصم 

 ِغ ٌٍزؼبًِ أٚ ػب١ٌخ ؽشاسح دسعبد ػٕذ اٌغبصاد ػٓ اٌغض٠ئبد ٌفظً الأػبط١ش اعزخذاَ ٠ّىٓ

. اٌى١غ١خ اٌّششؾبد أٚ اٌشؽت اٌغبص رٕم١خ أعٙضح اعزخذاَ ٠ّىٓ لا ؽ١ش ػذٚا١ٔخ غبص٠خ ث١ئخ

 ٠غّؼ. اٌؼغؾ فمذ رم١ًٍ ِغ عٕت ئٌٝ عٕجبً ٌلإػظبس اٌمظٜٛ اٌفظً وفبءح رغ١ش أْ ٠غت

 اػزّبدًا ، ػبدٞ ِىؼت ِزش/  ِغُ 011 ؽٛاٌٟ ئٌٝ اٌٙٛاء فٟ اٌغجبس ثزم١ًٍ الإػظبس رظ١ُّ

 أعٙضح ٟ٘ الأػبط١ش. اٌشٛائت ِٓ ِخزٍفخ أٔٛاع ٌغّغ اٌفٛاطً رغزخذَ. اٌغغ١ّبد ؽغُ ػٍٝ

 اٌزشش١ؼ خطٛح فٟ اٌغبصاد رذخً أْ لجً ِغجمخ وّؼبٌغخ اعزخذاِٙب ٠زُ ِب غبٌجبً. اٌضّٓ سخ١ظخ

 . اٌذل١ك
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 جذٔل انًحرٌٕاخ

 

 سلى انصفحح انًٕاضٍع

  انفصم الأل )انًمذيح ٔ انجاَة انُظشي(

  اٌّمذِخ 0-0

  اٌفبطً الاػظبسٞ   2-0

  فبطً اٌٙٛاء  0-2-0

  اٌفبطً الاػظبسٞاعزخذاِبد   2-2-0

  طفبد اٌفبطً الاػظبسٞ 3-2-0

  ؟و١ف ٠ؼًّ فبطً الاػظبس  4-2-0

  ٘ٛ ١٘ىً فبطً الاػظبس ِب  5-2-0

  ػٍٝ ِبرا ٠ؼزّذ ػًّ اٌفبطً الاػظبسٞ  6-2-0

  اٌّضا٠ب.  7-2-0

  اٌفبطً الاػظبسٞ  8-2-0

  عٍج١بد اٌفبطً الاػظبسٞ 9-2-0

  ِبٟ٘ اٌّشبوً ِغ فٛاطً الاػظبس. 01-2-0

  رفبط١ً اٌفبطً الاػظبسٞ 00-2-0

  رظب١ُِ الاػظبس 02-2-0

  ا١ّ٘خ اٌفبطً الاػظبسٞ ثظٛسح ػبِخ 03-2-0

  انفصم انثاًَ )انجاَة انعًهً(

  ( ِمطغ ِخشٚؽٟ 2 -0شىً) 

  ( ِمطغ اعطٛأٟ 2-2شىً ) 

  ( لبػذح ٌزضج١ذ اٌغب٠ى3ٍْٛ-2شىً )

  ( ِٕظِٛخ أبث١ت ٌغؾت اٌٙٛاء ) اٌغبص(4-2شىً )

  ( ٌٛؽخ رؾىُ ِغ رؾىُ فٟ عشػخ اٌٙٛاء5-2شىً )

  ( ِؼخخ ٘ٛاء ِغٍمخ ثظٕذٚق ِٓ الا6َٛ١ٌّٕ-2شىً )

  ( ٌٕضٚي اٌؼ١ٕخ ثجطٟء45( لّغ ثضا٠ٚخ )7-2شىً ) 
  المتبقية فيه(وعاء لتجمع العينة 8-2شكل )

  المصادر 
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 انفصم الأل

 انُظشي( اَةانجانًمذيح ٔ )

 

 انًمذيح 5.5

 اٌٙٛاء ر١بس ػٓ اٌغجبس فظً ٠ّىٕٙب اٌزٟ اٌغبفخ اٌظٍجخ اٌغبصاد فظً ِؼذاد ِٓ ٔٛع ٘ٛ الإػظبس فبطً

 وفبءح ٚرىْٛ ، ػب١ٌخ ثغشػخ اٌذٚساْ ػٕذ اٌظٍت اٌغبص خ١ٍؾ ػٓ إٌبرغخ اٌّشوضٞ اٌطشد لٛح ثبعزخذاَ

 اٌغّٛد ٚلٛح. اٌغبرث١خ ِٓ ثىض١ش أػٍٝ اٌّشوضٞ اٌطشد لٛح لأْ أػٍٝ اٌفظً

 

 انفاصم الاعصاسي.  1.5

 ٚالإداسح ، اٌؼب١ٌخ ٚاٌىفبءح ، اٌىج١شح اٌزشغ١ً ِٚشٚٔخ ، اٌجغ١ؾ ا١ٌٙىً ٟ٘ الإػظبس ٌفبطً اٌشئ١غ١خ اٌغّخ 

 طٕبػخ فٟ ٚاعغ ٔطبق ػٍٝ ٠ٚغزخذَ ، اٌغجبس لاٌزمبؽ ٠ٚغزخذَ ، إٌّخفغ ٚاٌغؼش ، ٚاٌظ١بٔخ اٌّش٠ؾخ

 ػب١ٌخ ؽشاسح دسعبد ِغ ، أوجش اٌغجبس رشو١ض ٠ٚىْٛ ، اٌخشٕخ اٌغجبس ٌغض٠ئبد ِٕبعت خبطخ ، الأد٠ٚخ

 وفبطً ٠غزخذَ أٚ ، اٌفظً ٌغٙبص ١ِّؼخ ؽجمخ وّفبػً أ٠ؼًب ٠غزخذَ ِب ٚغبٌجبً ، ِشرفغ ػغؾ ٚظشٚف

 .ِغجك

 فاصم انٕٓاء 5.1.5

 اٌٙٛاء فبطً

 ؽش٠ك ػٓ اٌٙٛاء ؽشوخ ػٍٝ اٌؾظٛي ٠زُ اٌؾبٌخ ٘زٖ فٟ ٌٚىٓ. الإػظبس فبطً ِجذأ ٔفظ ػٍٝ ٠ؼًّ اٌّجذأ

 اٌشفشاد ٘زٖ فٟ اٌزؾىُ خلاي ِٚٓ. اٌضبثزخ اٌشفشاد اعزخذاَ ٠زُ اٌفظً، ٌزؾغ١ٓ. ٚاٌشفشاد اٌذٚاس اٌمشص

ٚاٌغبص ِٚؼذاد ِؼبًِ إٌفؾ ٚاٌغبص  .اٌفظً ػٕذٖ ٠ؾذس اٌزٞ اٌؾغُ رغ١١ش اٌّّىٓ ِٓ اٌذٚساْ، ٚعشػخ

ِٚؼذاد ِؼًّ اٌض٠ٛد ٚاٌشؾَٛ ِٚؼذاد ِؼًّ اٌض٠ٛد ٚاٌشؾَٛ ٚاٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ راد اٌظٍخ. رّزٍه ششوخ 
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iDaneshvar Shim  ُأ٠ؼًب اٌمذسح ػٍٝ رٛف١ش لطغ غ١بس ٌّؼذاد اٌّخزجشاد ٚأعٙضح اٌّؼبًِ اٌزٟ ٠ز

 .(4) ِشبوً ششاؤ٘ب ِٓ لجً اٌّشاوض اٌزٟ ٌذ٠ٙب

 انفاصم الاعصاسياسرخذاياخ   1.1.5

 اٌؾغُ وج١شح اٌغض٠ئبد ٚئسعبع ٌفظً خ١اٌّطشل اٌّطؾٕخ أٚ اٌىش٠ٚخ ثبٌّطؾٕخ اٌٙٛاء فبطً سثؾ ٠زُ ِب غبٌجبً

 .أوجش ثشىً اٌؾغُ ٌزم١ًٍ

 اعزخذاَ دْٚ ، اٌغبئً أٚ اٌغبص أٚ اٌٙٛاء ر١بس ِٓ اٌغغ١ّبد لإصاٌخ ؽش٠مخ ٘ٛ الإػظبسٞ ٌفظً-0

 اٌذٚاِخ فظً خلاي ِٓ ، اٌّششؾبد

 ئػظبس اعزخذاَ ٠زُ ، اٌغبص ِٓ ؛ث١ّٕب ١٘ذس١ٌٚىٟ ؽٍضْٚ اعزخذاَ ٠زُ ، اٌغٛائً ِٓ اٌغغ١ّبد ئصاٌخ ػٕذ-2

 .غبصٞ

 .ٚاٌغٛائً اٌظٍجخ اٌّٛاد ِخب١ٌؾ ٌفظً ٚاٌغبرث١خ اٌذٚساْ رأص١شاد رغزخذَ-3

 .اٌغبصٞ اٌز١بس ِٓ ٌٍغبئً اٌذل١مخ اٌمطشاد ٌفظً اٌطش٠مخ اعزخذاَ أ٠ؼًب ٠ّىٓ -4

 

 صفاخ انفاصم الاعصاسي 1.1.5

 ٚالإداسح ، اٌؼب١ٌخ ٚاٌىفبءح ، اٌىج١شح اٌزشغ١ً ِٚشٚٔخ ، اٌجغ١ؾ ا١ٌٙىً ٟ٘ الإػظبس ٌفبطً اٌشئ١غ١خ اٌغّخ

 ، ١ِىشْٚ 01~  5 ػٓ لطشٖ ٠ض٠ذ اٌزٞ اٌغجبس لاٌزمبؽ ٠ٚغزخذَ ، إٌّخفغ ٚاٌغؼش ، ٚاٌظ١بٔخ اٌّش٠ؾخ

 اٌغجبس رشو١ض ٠ٚىْٛ ، اٌخشٕخ اٌغجبس ٌغض٠ئبد ِٕبعت خبطخ ، الأد٠ٚخ طٕبػخ فٟ ٚاعغ ٔطبق ػٍٝ ٠ٚغزخذَ

 ٌغٙبص ١ِّؼخ ؽجمخ وّفبػً أ٠ؼًب ٠غزخذَ ِب ٚغبٌجبً ، ِشرفغ ػغؾ ٚظشٚف ػب١ٌخ ؽشاسح دسعبد ِغ ، أوجش

 •  .ِغجك وفبطً ٠غزخذَ أٚ ، اٌفظً

 اٌّششؾبد اعزخذاَ دْٚ ، اٌغبئً أٚ اٌغبص أٚ اٌٙٛاء ر١بس ِٓ اٌغغ١ّبد لإصاٌخ ؽش٠مخ ٘ٛ الإػظبسٞ اٌفظً

 اٌغبص ِٓ ؛ث١ّٕب ١٘ذس١ٌٚىٟ ؽٍضْٚ اعزخذاَ ٠زُ ، اٌغٛائً ِٓ اٌغغ١ّبد ئصاٌخ ػٕذ .اٌذٚاِخ فظً خلاي ِٓ ،

 ٠ّىٓ ٚاٌغٛائً اٌظٍجخ اٌّٛاد ِخب١ٌؾ ٌفظً ٚاٌغبرث١خ اٌذٚساْ رأص١شاد رغزخذَ غبصٞ ئػظبس اعزخذاَ ٠زُ ،

 .اٌغبصٞ اٌز١بس ِٓ ٌٍغبئً اٌذل١مخ اٌمطشاد ٌفظً اٌطش٠مخ اعزخذاَ أ٠ؼًب
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 ؟كٍف ٌعًم فاصم الاعصاس  1.1.5

 اٌٍّٛس اٌٙٛاء ٠ذخً. اٌظٍجخ اٌغغ١ّبد ِٓ اٌغبصاد ٌزٕظ١ف اٌغجبس ِغّؼبد ِٓ ٔٛع ٘ٛ اٌؾٍضٟٚٔ الإػظبس

. الأعطٛا١ٔخ اٌغشفخ فٟ ٠ٚذٚس ػب١ٌخ ثغشػخ اٌؼشػٟ اٌّذخً خلاي ِٓ ِغزّش ثشىً الإػظبس ئٌٝ سٚاٌمز

 اٌخبسط ئٌٝ اٌّزغخ اٌؼبدَ غبص ِٓ الأصمً اٌغغ١ّبد ئٌمبء ٠زُ. اٌّشوضٞ اٌطشد ٌغٙبص ِشبثٗ ثشىً ٠ؼًّ ئٔٗ

 رأص١ش رؾذ ٠ٚغمطْٛ اٌغشػخ ٠فمذْٚ ، الإػظبس ثغذساْ الاؽزىبن ٔز١غخ. اٌّشوضٞ اٌطشد لٛح ثٛاعطخ

 .ِشوض٠خ لٕبح ػجش إٌظ١ف اٌٙٛاء ٠ٚزذفك اٌؾٍضٟٚٔ اٌفظً ؽغشح داخً ؽٍض١ٔٚخ دٚاِخ رزشىً. اٌغبرث١خ

 الأداء ػبٌٟ ؽٍضٟٚٔ فبطً 

 غبص٠خ ث١ئخ ِغ ٌٍزؼبًِ أٚ ػب١ٌخ ؽشاسح دسعبد ػٕذ اٌغبصاد ػٓ اٌغض٠ئبد ٌفظً الأػبط١ش اعزخذاَ ٠ّىٓ

 اٌفظً وفبءح رغ١ش أْ ٠غت. اٌى١غ١خ اٌّششؾبد أٚ اٌشؽت اٌغبص رٕم١خ أعٙضح اعزخذاَ ٠ّىٓ لا ؽ١ش ػذٚا١ٔخ

 ئٌٝ اٌٙٛاء فٟ اٌغجبس ثزم١ًٍ الإػظبس رظ١ُّ ٠غّؼ. اٌؼغؾ فمذ رم١ًٍ ِغ عٕت ئٌٝ عٕجبً ٌلإػظبس اٌمظٜٛ

 ِخزٍفخ أٔٛاع ٌغّغ اٌفٛاطً رغزخذَ. اٌغغ١ّبد ؽغُ ػٍٝ اػزّبدًا ، ػبدٞ ِىؼت ِزش/  ِغُ 011 ؽٛاٌٟ

 رذخً أْ لجً ِغجمخ وّؼبٌغخ اعزخذاِٙب ٠زُ ِب غبٌجبً. اٌضّٓ سخ١ظخ أعٙضح ٟ٘ الأػبط١ش. اٌشٛائت ِٓ

 ئصاٌخ ػ١ٍّخ اٌٍؾَٛ ٚٚعجبد اٌغّه ِغؾٛق ِٓ اٌزخٍض ِظبٔغ رزطٍت. اٌذل١ك اٌزشش١ؼ خطٛح فٟ اٌغبصاد

 .اٌغجبس

 ْٕ ٍْكم فاصم الاعصاس يا  1.1.5

 أعضاء ثذْٚ طٕبػٟ رغ١ّغ ػٓ ػجبسح اٌؼىغٟ اٌزذفك رٚ الإػظبسٞ اٌفبطً ئْ. ٚاٌزظ١ُّ ٌّىٛٔبد

 ٠ؼُشف. اٌجش١ًِ أٚ ثبٌغغُ الإػظبسٞ ٌٍفبطً اٌشئ١غٟ الأعطٛأٟ اٌغضء ٠ؼُشف. ثغ١ؾ ٚرظ١ُّ ِزؾشوخ

 اٌّخشٚؽ ثبعُ رذس٠غ١بً ٠ؼ١ك اٌزٞ اٌّخشٚؽٟ اٌمغُ
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 عهى يارا ٌعرًذ عًم انفاصم الاعصاسي  1.1.5

 اٌغبرث١خ ٚلٖٛ اٌّشوضٞ اٌطشد لٖٛ ػٍٝ ٠ؼزّذ

 انًضاٌا.  1.1.5

 ٚاٌزشغ١ً اٌزشو١ت عٍٙخ ٠غؼٍٙب ِّب ٔغج١بً، ثغ١ؾ ٚرشغ١ً ثزظ١ُّ الأػبط١ش رز١ّض: ثغ١ؾ ٚرشغ١ً رظ١ُّ-0

 .ٚاٌظ١بٔخ

 ِٓ الأدٔٝ ٚاٌؾذ ٌجغبؽزٙب ٔظشًا اٌزىٍفخ ؽ١ش ِٓ فؼبٌخ الأػبط١ش رؼزجش: اٌزىٍفخ ؽ١ش ِٓ فؼبي ؽً 2 

 .الأخشٜ اٌغغ١ّبد فظً ثطشق ِمبسٔخ اٌطبلخ ِزطٍجبد

 أؽغبَ ِٓ ٚاعؼخ ِغّٛػخ ٚئصاٌخ ػب١ٌخ، فظً وفبءح رؾم١ك ٌلأػبط١ش ٠ّىٓ: ػب١ٌخ فظً وفبءح 3 

 .فؼبي ثشىً اٌغبئً ر١بس ِٓ اٌغغ١ّبد

 ِّب اٌّششؾبد، أٚ اٌّؼخبد ِضً ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌّىٛٔبد ػٍٝ الأػبط١ش رؼزّذ لا: ِزؾشوخ أعضاء رٛعذ لا 4 

 .اٌظ١بٔخ اؽز١بعبد ِٓ ٠ٚمًٍ ا١ٌّىب١ٔى١خ الأػطبي ِخبؽش ِٓ ٠مًٍ

 عّغ رٌه فٟ ثّب ِخزٍفخ، طٕبػبد ػجش ِخزٍفخ رطج١مبد فٟ الأػبط١ش اعزخذاَ ٠ّىٓ: الاعزخذاِبد رؼذد 5 

 اٌظٍجخ، اٌّٛاد ػٓ اٌغبئً ٚفظً اٌظٍجخ، اٌّٛاد ػٓ اٌغبص ٚفظً اٌغجبس،

 انفاصم الاعصاسي  1.1.5

 اٌٙٛاء ِٓ اٌغغ١ّبد ٚفظً لإصاٌخ ٠غزخذَ اٌشىً، ِخشٚؽٟ عٙبص ٘ٛ الأػبط١ش فبطً أٚ الإػظبس

 ثبعُ ػبدحً  ئ١ٌٙب ٠شبس ؽش٠مخ ٟٚ٘ - اٌغشػخ ػبٌٟ دٚاس ٘ٛاء رذفك ثبعزخذاَ رٌه رؾم١ك ٠زُ. ٚاٌغبص ٚاٌغبئً

 اٌذٚاِٟ اٌفظً
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 سهثٍاخ انفاصم الاعصاسي 1.1.5

ب الأوجش ٌٍغغ١ّبد ثبٌٕغجخ فؼب١ٌخ أوضش الإػظبس٠خ اٌفٛاطً رؼذ: اٌّؾذٚد اٌغغ١ّبد ؽغُ ٔطبق 0 ًّ )<  ؽغ

 ػبدحً  اٌذل١مخ اٌغغ١ّبد فظً ٠زطٍت. الأطغش ٌٍغغ١ّبد ثبٌٕغجخ ِٕخفؼخ وفبءح راد رىْٛ ٚلذ (١ِىشْٚ 01

 .ئػبف١خ ِؼذاد أٚ رم١ٕبد

 اٌغٛائً، رذفك ِمبِٚخ ثغجت إٌظبَ فٟ اٌؼغؾ أخفبع ئٌٝ الأػبط١ش رإدٞ أْ ٠ّىٓ: اٌؼغؾ أخفبع 2 

 .ٌٍزؼ٠ٛغ ئػبف١خ ؽبلخ ٠ٚزطٍت ٌٍٕظبَ اٌؼبَ الأداء ػٍٝ ٠إصش لذ ِّب

 وج١شح اخزلافبد ٕ٘بن وبٔذ ئرا اٌىفبءح فٟ أخفبػًب الإػظبس ٠ٛاعٗ لذ: اٌزذفك ِؼذي ٌزغ١شاد اٌؾغبع١خ 3 

 ظً فٟ ٚالأِضً اٌّغزمش اٌزشغ١ً ٌؼّبْ إٌّبعجخ اٌزظ١ُّ اػزجبساد ارخبر ٠ٕٚجغٟ. اٌزغز٠خ رذفك ِؼذي فٟ

 .ِخزٍفخ ظشٚف

 اٌغبئً ر١بس ثبعزخذاَ ٚؽٍّٙب اٌظغ١شح اٌغغ١ّبد اؽزغبص ئػبدح ٠ّىٓ: اٌغغ١ّبد اؽزغبص ئػبدح ئِىب١ٔخ 4 

 .اٌّشىٍخ ٘زٖ ِٓ ٠خفف أْ ٠ّىٓ اٌزظ١ُّ ِؼٍّبد رؾغ١ٓ. اٌفظً وفبءح ِٓ ٠مًٍ ِّب إٌظ١ف،

 ِؼذلاد ِغ اٌزؼبًِ ػٕذ خبطخ ٌٍزشو١ت، وبف١خ ِغبؽخ الإػظبس٠خ اٌفٛاطً رزطٍت لذ: اٌّغبؽخ ِزطٍجبد 5 

 .ِزؼذدح ٚؽذاد أٚ وج١شح رذفك

 ياًْ انًشاكم يع فٕاصم الاعصاس. 1.5..5

 ٠إدٞ ِّب الإػظبس ِذخً فٟ ِؼطشة رذفك ٕ٘بن ع١ىْٛ طغ١ش، ٚاٌؾغُ ػب١ٌخ الإدخبي عشػخ وبٔذ را

 اٌُّٙ اٌزظ١ُّ ِشىلاد أؽذ اٌّؼٍّز١ٓ ٘بر١ٓ رؼ١١ٓ ٠ؼذ ٌزٌه. طؼٛثخ اٌّخشٚؽ الإػظبس أداء ِٛاعٙخ ئٌٝ

 

 ذفاصٍم انفاصم الاعصاسي 55.1.5

 اٌمبئّخ ثٙب اٌخبطخ اٌزشغ١ً ِجبدئ أْ ئلا ، الاعزخذاَ شبئؼخ ؽٍض١ٔٚخ فٛاطً أسثؼخ ٚعٛد ِٓ اٌشغُ ػٍٝ

 .عذًا ِزشبثٙخ ، اٌزم١ٍذٞ الإػظبس ِجذأ ػٍٝ
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 أعفً ع١شٖ أصٕبء دٚاِخ فٟ ٠ذٚس ؽ١ش ، ػشػٟ ثشىً الأعطٛأخ ئٌٝ اٌغبص ٠ذخً ، اٌزم١ٍذٞ الإػظبس فٟ•  

 .الأعطٛأخ

 أٔجٛة ئٌٝ اٌّشوض ٠ٚذٚس ػ١ٍٙب اٌغبص ٠ٕؼىظ ؽزٝ اٌذٚاِخ لطش أخفبع فٟ اٌّخشٚؽٟ اٌمغُ ٠زغجت•  

 .اٌذٚاِخ ِىزشف أٚ اٌّخشط

 ٠زُ ػغطبً أوضش اٌؾٍضٟٚٔ الإػظبس ٠ٚغؼً ألشة ٚلذ فٟ اٌزذفك أؼىبط ؽذٚس فٟ اٌّخشٚؽ ٠زغجت•  

 .اٌزارٟ ثبٌمظٛس الاططذاَ ؽش٠ك ػٓ رغ١ّؼٙب ٠ٚزُ اٌغذاس ثبرغبٖ اٌغجبس عض٠ئبد ؽشد

 لفً خلاي ِٓ رفش٠غٗ ٠زُ ؽ١ش اٌّخشٚؽ لّخ ئٌٝ ٌٍغبص اٌؾذٚد٠خ اٌطجمخ فٟ لأعفً اٌّزغّغ اٌغجبس ٠زذفك•  

 .اٌّزٛاص٠خ الأػبط١ش ِٓ أوضش أٚ ٚاؽذًا ٠خذَ اٌزٞ اٌغجبس لبدٚط فٟ أٚ ٘ٛائٟ

 611 ِٓ ٠زشاٚػ لطش٘ب أْ ئلا ، أوجش ثمطش اٌزم١ٍذ٠خ اٌؾٍض١ٔٚخ الأػبط١ش ثٕبء ٠ّىٓ أٔٗ ِٓ اٌشغُ ػٍٝ•  

 .ٍُِ 0611 ئٌٝ

 ذصايٍى الاعصاس 51.1.5

 الأػبط١ش فٛاطً رٛفش(. 2) ػبَ 011 ِٓ أوضش ِٕز وض١شًا ٌلأػبط١ش الأعبع١خ ٚاٌٛظ١فخ اٌشىً ٠زغ١ش ٌُ

 الإػظبس ٠زىْٛ ػبَ، ثشىً. ِٕخفؼخ ٚط١بٔخ ِٕخفؼخ ثزىٍفخ اٌٙٛاء ر١بساد ِٓ اٌغغ١ّبد لإصاٌخ ؽش٠مخ

 أظش) ثبٌّخشٚؽ ئ١ٌٗ ٠شبس عفٍٟ ِخشٚؽٟ ٚعضء ثبٌجش١ًِ ئ١ٌٗ ٠شبس ػٍٛٞ أعطٛأٟ عضء ِٓ اٌؾٍضٟٚٔ

 اٌّخشٚؽ داخً الأعفً ئٌٝ ٠ٕٚزمً اٌجش١ًِ ِٓ اٌؼٍٛٞ اٌغضء فٟ ػشػٟ ثشىً اٌٙٛاء ر١بس ٠ذخً(. 3 اٌشىً

 ػٍٝ رإصش ِشوض٠خ ؽشد لٛح ئٌٝ اٌخبسع١خ اٌذٚاِخ فٟ اٌٙٛاء عشػخ ص٠بدح رإدٞ. خبسع١خ دٚاِخ ١ٌشىً

 ػىظ داخ١ٍخ دٚاِخ ئٔشبء ٠زُ اٌّخشٚؽ، أعفً ئٌٝ اٌٙٛاء ٠ظً ػٕذِب. اٌٙٛاء ر١بس ػٓ رفظٍٙب اٌزٟ اٌغض٠ئبد

 ثأعفً اٌّزظٍخ اٌغجبس رغ١ّغ غشفخ فٟ اٌغغ١ّبد رغمؾ ث١ّٕب ٔظ١ف وٙٛاء الأػٍٝ ِٓ ٚرخشط الارغبٖ

 إٌّزغبد: اٌزب١ٌخ اٌظٕبػبد فٟ الأػبط١ش ٚفٛاطً اٌّشوضٞ اٌطشد ِغّؼبد رغُزخذَ(. 3) الإػظبس

 ٚطٕبػخ اٌى١ّب٠ٚخ، ٚاٌظٕبػبد اٌّزطب٠ش، اٌشِبد ٚاؽزشاق اٌّؼبدْ، ٚأشغبي اٌظخش٠خ، ٚإٌّزغبد اٌخشج١خ،

 الإػظبس فٛاطً اعزخذاَ ٠زُ ِب ػبدح. اٌّؼبدْ ٚرؼذ٠ٓ اٌّؼبدْ، ٚطٙش ِٚؼبٌغزٗ، اٌفؾُ ٚرؼذ٠ٓ اٌجلاعز١ه،

 اٌّٛاد، اٌغجبس ِٚؼبٌغخ ٚاٌغؾك، اٌغغ١ّبد، ٌّغّٛػبد ٚاٌزظ١ٕف، ٚاٌخٍؾ، ٚاٌّضط، اٌظٕفشح، ٌزغ١ّغ

 ا٢ٌٟ ٚاٌزظ١ٕغ ٚاٌز١ٍّغ، ٚإٌمً،
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 اًٍْح انفاصم الاعصاسي تصٕسج عايح 51.1.5

 رؼًّ. اٌظٕبػٟ اٌمطبع فٟ الأعبعٟ اٌظٍت اٌغبص فظً عٙبص ثبػزجبسٖ وج١شح أ١ّ٘خ الأػبط١ش فبطً ٠ؾًّ

 ػٓ إٌبرغخ اٌّشوضٞ اٌطشد لٛح رغخ١ش الأٚي اٌّمبَ فٟ ٚ٘ٛ أعبعٟ، ِجذأ أعبط ػٍٝ الأػبط١ش فٛاطً

 اٌشئ١غ١خ اٌذٚاِخ ئٌٝ ثبلإػبفخ. رغ١ّؼٙب صُ ِٚٓ اٌغبص ر١بس ػٓ اٌظٍجخ اٌغض٠ئبد فظً أعً ِٓ اٌٙٛاء دٚساْ

 اٌذل١مخ اٌغغ١ّبد رغ١ّغ ػٍٝ وج١ش ثشىً رإصش ٚاٌزٟ اٌضب٠ٛٔخ، اٌزذفمبد ِٓ ػذد ٕ٘بن اٌزذفك، ِغبي فٟ

. الإػظبس فبطً فٟ اٌضلاصخ اٌضب٠ٛٔخ ٌٍزذفمبد ٍِخظًب اٌٛسلخ ٘زٖ رمذَ. اٌطبلخ اعزٙلان ص٠بدح فٟ ٚرغبُ٘

. اٌذاخٍخ اٌغغ١ّبد ثزشو١ض وج١ش ثشىً ٠زأصش ٚاٌزٞ اٌؾٍمٟ، اٌفؼبء فٟ اٌزذ٠ٚش ئػبدح رذفك ٘زٖ ٚرشًّ

 اٌٛاسد اٌزذفك ث١ٓ الاططذاَ ٔز١غخ اٌذٚاِخ ِىزشف أعفً اٌمظ١شح اٌذائشح رذفك ٠ؾذس رٌه، ئٌٝ ثبلإػبفخ

 ػٓ إٌبرظ اٌذٚساْ ِشوض أؾشاف أٔٗ ػٍٝ اٌلاِشوضٞ اٌزذفك رؼش٠ف ٠زُ رٌه، ػٍٝ ػلاٚح. اٌذٚاس ٚاٌزذفك

 ٌذساعخ ٔظشٞ ئؽبس ئٔشبء ئٌٝ اٌٛسلخ ٘زٖ رٙذف. اٌزفش٠غ ِٓ ثبٌمشة ٚاٌٙبثطخ اٌظبػذح اٌزذفمبد ث١ٓ اٌزفبػً

 .الأػبط١ش ٌفٛاطً اٌزشغ١ٍ١خ اٌىفبءح رؼض٠ض أعً ِٓ اٌضب٠ٛٔخ اٌزذفمبد ٚرخف١ف اٌزذفك ّٔؾ رزجغ
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 انفصم انثاًَ

 (انجاَة انعًهً)

 اجضاء انجٓاص

 سى( 51) سى( ٔانمطش 51يمطع يخشٔطً طٕنّ )  -5

 سى( 51سى ( ٔانمطش )  .1يمطع اسطٕاًَ طٕنّ ) -1

 لاعذج نرثثٍد انساٌكهٌٕ -1

 يُظٕيح اَاتٍة نسحة انٕٓاء ) انغاص( -1

 يضخح ْٕاء يغهفّ تصُذٔق يٍ الانًٍُٕو -1

 نٕحح ذحكى يع ذحكى فً سشعح انٕٓاء -1

 تثطًء انعٍُح( نُضٔل 11لًع تضأٌح ) -1

 سى ( نرجًع انعٍُح انًرثمٍح فٍّ  51طشِ ) سى( ٔل 51ٔعاء طٕنح )  -1

 يٍضاٌ حساط نمٍاط انعٍُح  -1
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 ( ِمطغ ِخشٚؽ2ٟ-0شىً )
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 ِمطغ اعطٛأٟ (  2-2شىً ) 
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 ( لبػذح ٌزضج١ذ اٌغب٠ى3ٍْٛ-2شىً )
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 ِٕظِٛخ أبث١ت ٌغؾت اٌٙٛاء ) اٌغبص(( 4-2شىً )
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 نٕحح ذحكى يع ذحكى فً سشعح انٕٓاء (1-1شكم )
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 ( ِؼخخ ٘ٛاء ِغٍمخ ثظٕذٚق ِٓ الا6َٛ١ٌّٕ-2شىً )
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 ( ٌٕضٚي اٌؼ١ٕخ ثجطٟء45لّغ ثضا٠ٚخ )( 7-2شىً )

 

 

 

 



 
21 

 

 

 

 

 

 

 ٌزغّغ اٌؼ١ٕخ اٌّزجم١خ ف١ٗ ٚػبء( 8-2شىً )
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انٕصٌ 

 انصافً

  ٔصٌ انشيم ٔصٌ انسًُد ٔصٌ الاَاء ْٕٔ فاسغ يًرهئ ٔصٌ الاَاء ْٕٔ

%64 378G 217g 125g 125g 0 

%78.2 g435 217g 100g 150g 2 

%62.8 374g 217g 150g 100g 3 

%78.8 414g 217g 110g 140g 4 

%66.4 383g 217g 120g 130g 5 

 ا٠ٓ اٌىفبءح ثبٌغذٚي رىْٛ ِىبْ اٌٛصْ اٌظبفٟ

 عذٚي اٌمشاءاد
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